
Perché - Le terapie infusionali rappresentano uno degli
strumenti terapeutici più efficaci per il trattamento di un
ampio spettro di patologie in varie aree, dalla Medicina In-
terna alla Medicina Rigenerativa, dalla Medicina Estetica
alla Medicina della Longevità. L’infusione endovenosa, in-
fatti, garantisce elevata biodisponibilità e rapidità d’azione
e la possibilità di un dosaggio preciso. Perfettamente coe-
rente in un contesto di Medicina di Precisione, la terapia
infusionale offre la possibilità di personalizzare la terapia
attraverso l’utilizzo di cocktail terapeutici differenziati in
base alla storia clinica del paziente, alla diagnosi, al-
l’analisi di esami strumentali e di laboratorio, consentendo
la messa a punto di un piano terapeutico su misura per
ciascun paziente.
Nel PFA Terapie Infusionali in Medicina Generale e nella
Longevity - Farmacologia low dose tra bio-regolazione e
rigenerazione si fondono i concetti chiave della Medicina
di Bioregolazione dei Sistemi con la Farmacologia low
dose che offre un ampio ventaglio di fiale iniettabili e.v. per
la modulazione dei network funzionali disregolati, per il
controllo delle condizioni infiammatorie acute e croniche,
per la detossificazione e il drenaggio, per il rispristino della
funzionalità mitocondriale in una  cornice di assoluta sa-
fety, fondamentale in quadri patologici cronici e complessi
tipici del paziente di oggi. Particolare attenzione è dedi-
cata al tema della Longevity, proposta come Medicina
avanzata e personalizzata per un approccio globale al pa-
ziente. La Farmacologia iniettiva BrSM appare perfetta in
questo ambito consentendo di agire su struttura e fun-
zione di tessuti e organi e prevenire così cronicità e mi-
gliorare le performance fisiologiche.

Come - Il Corso è organizzato secondo le modalità del
coaching: in ogni lezione, dopo un inquadramento fi-
siopatologico delle diverse condizioni morbose (fonda-
mentale per creare il rationale della strategia
terapeutica conseguente) e la condivisione dei passi
da compiere per l’ottimale gestione sanitaria del pa-
ziente, vengono illustrati i protocolli infusionali per ogni
patologia. Ampio spazio è dedicato, in itinere e a con-
clusione di ogni lezione, alla discussione e alla pre-
sentazione di casi clinici paradigmatici frutto della
personale esperienza di ogni Docente.

Quando – Il Percorso si articola in 3 lezioni di 8 ore ciascuna.

Orari - Sabato: 9.00/13.00 – 14.30/18.30

Quota Associativa - I Percorsi Formativi sono riservati ai
soci dell’International Academy of PRM. La quota asso-
ciativa annuale è di € 50,00 da versare  prima dell’ini-
zio della prima lezione sul c/c della PRM Academy
(IBAN: IT12D0306909526100000007154).

Attenzione! Questo IBAN è riservato solo al paga-
mento della quota associativa!

Quanto
Il costo dell’evento, comprensivo di materiale didat-
tico (slides e documentazione scientifica) è di
€ 520,00 + IVA (per un totale di€ 634,40).

Per i giovani medici al di sotto dei 40 anni di età il
costo del Corso è di € 260,00 + IVA (per un totale
di € 317,20).

Iscrizioni e modalità di pagamento - È necessario
iscriversi on-line sul sito akesios.it

oppure cliccando qui

Sul sito, durante l’iscrizione, troverà le indicazioni su 
come effettuare il pagamento, che dovrà avvenire con 
carta di credito o con bonifico bancario. Nella causale 
del bonifico indicare: nome e cognome del parteci-
pante, titolo dell’evento e la sede.
Termine ultimo per le iscrizioni: il giorno prima dell’ini-
zio delle lezioni.

Attestato di partecipazione - Verrà rilasciato dall’In-
ternational Academy of PRM l’Attestato di partecipa-
zione al Percorso Formativo Annuale in Terapie 
Infusionali in Medicina Generale e nella Longevity agli 
Allievi che avranno risposto correttamente almeno al 
75% dei test di verifica che verranno effettuati in mo-
dalità on-line.

Crediti ECM e Attestato di conferimento - L’accesso 
alla Biblioteca Virtuale, parte integrante del Percorso For-
mativo Annuale, conferisce 25 crediti. L’Attestato di con-
ferimento verrà rilasciato agli Allievi che avranno risposto 
correttamente almeno al 75% dei test di verifica che ver-
ranno effettuati in modalità on-line.

Condizioni di svolgimento
Lo svolgimento dell’evento è subordinato al raggiungi-
mento del numero minimo di iscritti pari a 25.

Condizioni di annullamento - In caso di annullamento 
del Corso il partecipante ha diritto al rimborso pieno 
della preiscrizione o di quanto già versato al momento 
dell’annullamento.

Sponsorizzazioni - Con il contributo di Guna S.p.a., non 
condizionante l’attività ECM.
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 I LEZIONE
 TERAPIE INFUSIONALI E FARMACOLOGIA LOW DOSE

NELLA LONGEVITY
 Terapia infusionale, chiave di successo della Medicina della

Longevità
Benefici e vantaggi delle terapie infusionali
 Il setting ambulatoriale (organizzazione dell’ambulatorio)
 Il setting diagnostico: quali Biomarcatori di aging

(epigenetici, omici, infiammatori, metabolici, imaging)
•Strumenti e metodi
Sicurezza delle terapie infusionali con farmaci low dose
Quali farmaci low dose per le terapie infusionali?
Caratteristiche di iniettabilità delle fiale low dose
 Il set di fiale per la bio-regolazione
 Il set di fiale per la bio-rigenerazione
Rationali per la personalizzazione del cocktail infusionale

secondo la Medicina di Bioregolazione dei Sistemi
 I farmaci di bio-regolazione dei network funzionali

fondamentali per la Longevity (network neuro-endocrino, 
network energetico-cellulare, network metabolico, network
infiammatorio-immunitario)

 Longevity e Drenaggio: quali farmaci low dose per il
cocktail infusionale

 I farmaci low dose per il cocktail infusionale di
rigenerazione di organi e tessuti

 Terapie orali di supporto alle infusioni per la Longevity
 Low dose cytokine therapy per l’immune decline
 Low dose hormone therapy per l’endocrine decline
 Low dose neurotrophine therapy per il cognitive decline
 Low dose growth factor therapy per la rigenerazione tissutale
 Esosomi e staminali
 Integrazione alimentare e Longevity: è possibile

interrompere il circolo vizioso “perdita di struttura-perdita di
funzione”?

Docenti
Dr. Giorgio Carta – Medico Chirurgo, Psicologo
Dr.ssa Sonia Ciampa - Specialista in Medicina Generale, di Comunità e delle Cure Primarie Medico estetico
Dr.ssa Elena Mangiagalli - Medico esperto in Omotossicologia
Dr. Diego Vitello - Specialista in Anestesiologia a Rianimazione

PROGRAMMA
ANNO ACCADEMICO 2026-2027

 II LEZIONE
 TERAPIE INFUSIONALI E FARMACOLOGIA LOW DOSE IN
MEDICINA GENERALE 1
Gestione sanitaria del paziente e protocolli infusionali per:
 Infiammazione cronica
Detox e Drenaggio
Sindrome Metabolica
 Insufficienza epatica
 Insufficienza Renale Cronica 
Potenziamento delle difese immunitarie
 Ipofertilità
Bronchite cronica
Asma intrinseco
Terapie orali di accompagnamento

III LEZIONE
 TERAPIE INFUSIONALI E FARMACOLOGIA LOW DOSE IN
MEDICINA GENERALE 2 E NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE
BENIGNO
Gestione sanitaria del paziente e protocolli infusionali per:
 Mild Cognitive Impairment
 Disturbi dell’umore
 Sindromi asteniche
 Terapia di supporto stenico in pazienti neoplastici
 Patologie Vascolari Periferiche
 Neuropatie periferiche
 Terapia del dolore acuto e cronico benigno a carico

dell’Apparato muscolo-scheletrico
 Fibromialgia e Sindromi Dolorose Croniche Aspecifiche
 Miglioramento delle performance sportive
Terapie orali di accompagnamento


